
 

Rimas e Batidas 
Autora e produtora do tema "Choque de Realidade", incluído na compilação do 
coletivo Hellas. O trabalho destacou-se por evidenciar a autonomia de Neblina, que 
assinou tanto a letra como a produção do instrumental, abordando causas de 
relevância social como a luta LGBTI+. 
Denise (Hellas): "Queremos dar força a outras mulheres que estejam em casa no 
quarto a fazer as suas rimas" 
 
 

Cobertura de imprensa 

Notícia no âmbito do destaque ao coletivo Hellas, reconhecido por reescrever o 
hip-hop no feminino e abrir novos caminhos. 
https://mare-viva.pt/destaque/hellas-estao-a-reescrever-o-hip-hop-no-feminino-e-a-
abrir-novos-caminhos/ 
 

Registo em plataformas nacionais 

Catalogada como MC e produtora na plataforma de divulgação Hip Hop Portugal. Neblina – 
Discografia, Letras e Videoclips 
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